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R Recursos Metodologics per Activitats

Esportives de Qualitat
E E Formacio subvencionada per a tecnics dentitats homologades

AgnLamant

] _:-
Barcelona ﬂﬂ#

Blocs formatius

Bloc 1: Estructura de la sessio dentrenament (Setmana del 22 al 26 de Febrer)®

Bloc 2: Estratégies didactiques I, patrons de construccio de les tasques
(Setmana del 15 al 19 de Marg)*

Bloc 3: Estratégies didactiques II, fase delaboracio d'una sessid dentrenament
(Setmana del 6 al 9 de Abril)”

Bloc 4: Planificacio: Prioritzacio, 5eq Uenciacio | tempﬂritzaciﬂ [SEtI'I"I-ElI'I-El del3al?
de Maig)"

Bloc 5: Convidat/a referent de la modalitat (Setmana del 14 al 18 de Juny)®

Bilocs farmatius per a tots els nivells de técnics

Formadors/es
Jordi Ruiz Emilio Gomez ~ Olga Vazquez Ines Borges
Patinatge artistic Futbol i Futbol Sala  Basquet,Volei i Handbol Matacio

Formacions especifiques

per modalitats Formacio virtual via Zoom
@ @ @ ,,,.@._,ev' [-EL—-!. Horari: 18:00h a 20:00h*

e wiliuns a divendres {dio a o setmane o determings per modolitot]

Sobtindra un Certificat d’hores

10h de formacio (zh per bloc)
+INFO: formacio@esportaldiabcn.c: de formaclo jcompromis d'assisténcio)




