() v 0
% | v
e ceeb
senglarOrientacié
o go I spovt
de Barceolions

www.senglarO.cat 601 19 63 67 Cows
soolar

GR(I]ITHPR(HM(RIBMO orientacio.cat Esc

5a Cursa d’Orientacio
Parc de les Planes i Can Cluset

Informacio general:

Data: Dissabte 4 de maig del 2019

Localitzacio: Parc de les Planes i Can Cluset

Punt de trobada: Avinguda d’Isabel la Catolica — Linia L1 metro Estacié Can Serra
Horari: de 10:00h a 12:00h *ultima sortida a les 12:00h

Passos a seguir per correr una bona cursa!

Pas 1: Ves a la carpa d’SPORTIDENT per recollir la teva targeta electronica!

Pas 2: Dirigeix-te a la carpa de MAPES!

Pas 3: Fes cua per sortir a correr!

Pas 4: Comenca la teva cursa i passa-ho d’allo més bé!

Pas 5: Un cop acabis la teva cursa, torna la targeta electronica a la seva carpa corresponent,

descarrega la informacié i el resultat de la teva cursa.

*En cas de pérdua o trencament de Sportident caldra abonar els 15€ de la fian¢a

Recorda no llencar menjar al terra i respectar la zona esportiva
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Croquis:

CIRCUIT BARCELONA ORIENTACIO
2018/19 ----PROVA 5

PARC DE LES PLANES --- L'HOSPITALET
Dissabte 4 de maig del 2019, 10 hores

Sortida metro L1 Can Serra
costat Parc de les Planes
100 metres fins el

ok Centre de competicio

Sortida
Entrega mapes
Arribada

Darrer control
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